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Grupo Profesional E2

Especialidad “EMERGENCIAS SANITARIAS”

CUESTIONARIO DE EXAMEN

INSTRUCCIONES:

1. No abra este cuestionario hasta que se le indique.

2. Este examen consta de un cuestionario de 100 preguntas con cuatro respuestas alternativas cada una, siendo sélo
una de ellas la correcta y 6 preguntas adicionales de reserva que serén valoradas en el caso de que se anule alguna
de las anteriores.

3. Recuerde que el tiempo de realizacion de este ejercicio es de 100 MINUTOS. Si encuentra dificultad en alguna de
ellas NO SE DETENGA Y CONTINUE contestando las restantes.

4. Solo se calificaran las respuestas marcadas en la “Hoja de Examen” y siempre que se tengan en cuenta estas
instrucciones y las contenidas en la propia “Hoja de Examen”.

5. Compruebe siempre que la marca que va a sefialar en la “Hoja de Examen” corresponde al nimero de pregunta del
cuestionario.

6. Todas las preguntas del cuestionario tienen el mismo valor y una sola respuesta correcta.

7. No seran valoradas las preguntas no contestadas. Las contestaciones erroneas seran penalizadas descontando 1/3
del valor de la respuesta correcta. Las respuestas en blanco no penalizan.
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1.- La Constitucién espafiola fue sancionaday promulgada por el Rey:

a) El 31 de octubre de 1978.
b) El 6 de diciembre de 1978.
c) El 27 de diciembre de 1978.
d) El 29 de diciembre de 1978.

2.- No es una caracteristica de la Constitucion espafiola de 1978.

a) Es una norma escrita.

b) Flexible en cuanto a su reforma.
c) De origen popular.

d) Norma consensuada.

3.- ¢Como se denomina el Capitulo segundo, de la Seccién primera del Titulo | de la Constitucién espafiola
(en adelante CE)?

a) De los derechos y deberes fundamentales.

b) Derechos y Libertades.

c) De los derechos fundamentales y de las libertades publicas.
d) De los derechos y deberes de los ciudadanos.

4.- Sefiale la incorrecta. El articulo 18.3 de la CE garantiza el secreto de las comunicaciones y en especial
de:

a) Las postales.

b) Las telegréficas.
c) Las telefénicas.
d) Las telematicas.

5.- Cualquier ciudadano podrarecabar la tutela ante los Tribunales ordinarios por un procedimiento basado
en los principios de preferenciay sumariedad de los derechos reconocidos:

a) En el articulo 30.

b) En el articulo 14.

c¢) En la Seccion segunda, del Capitulo segundo del Titulo | de la Constitucion.
d) En el Capitulo tercero de la Constitucion.

6.- De acuerdo con el articulo 54 de la Ley 40/2015 de Régimen Juridico del Sector Publico, la Administracién
General del Estado actlay se organiza de acuerdo con el principio de:

a) Desconcentracién funcional y territorial.

b) Eficiencia en el cumplimiento de los objetivos fijados.

¢) Eficacia en la asignacion y utilizacion de los recursos publicos.
d) Armonizacién entre las Administraciones Publicas.

7.- Corresponde dirigir la politica de defensa y ejercer respecto de las Fuerzas Armadas las funciones
previstas en lalegislacién reguladora de la defensa nacional y de la organizacién militar.

a) Al Consejo de Ministros.

b) Al Presidente del Gobierno.
¢) Al Ministro de la Presidencia.
d) A la Ministra de Defensa.
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8.- ¢A quién corresponde crear, modificar y suprimir los 6rganos directivos de los Departamentos
Ministeriales?

a) Al Presidente del Gobierno.
b) Al Consejo de Ministros.

c) A los Ministros.

d) Al Ministro de la Presidencia.

9.- Los drganos directivos se ordenan jerarquicamente entre si de la siguiente manera:

a) Secretario de Estado, Subsecretario y Director General.
b) Secretario General, Director General y Subsecretario.
¢) Subsecretario, Director general y Subdirector general.
d) Director General, Subdirector General y Subsecretario.

10.- Segun la Ley 50/1997, del Gobierno, las deliberaciones del Consejo de Ministros seran:

a) Publicas.

b) De caracter reservado.
c) Secretas.

d) Confidenciales.

11.- El orden del dia de las reuniones del Consejo de Ministros se fijara por:

a) El Secretariado del Gobierno.
b) EI Ministro de la Presidencia.
c) El Vicepresidente del Gobierno.
d) El Presidente del Gobierno.

12.- Los Secretarios Generales tienen categoria de:

a) Secretario de Estado
b) Subsecretario.

c) Director General.

d) Subdirector General.

13.- (El nombramiento de qué 6rgano directivo deberé efectuarse, con caracter general, entre funcionarios
de carrera del Estado, de las Comunidades Autonomas o de las Entidades locales, pertenecientes al
Subgrupo Al, salvo que el Real Decreto de estructura permita que, en atencidn a las caracteristicas
especificas de las funciones del 6rgano directivo, su titular no retina dicha condiciéon de funcionario?

a) Secretario de Estado.
b) Subsecretario.

c) Director General.

d) Subdirector General.

14.- Sefiale de entre los siguientes érganos superiores y directivos quien no tiene la condicién de alto cargo:

a) Secretario de Estado.
b) Delegado de Gobierno.
¢) Subdirector General.
d) Subsecretario.
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15.- De conformidad con el articulo 99.3, si el Congreso de los Diputados en una primera votacién de
investidura no otorgase su confianza al candidato a la Presidencia del Gobierno, se sometera a una
segunda votacioén transcurrido el plazo de:

a) 24 horas.
b) 48 horas.
c) 72 horas.
d) 2 meses.

16.- El Gobierno elaborara un informe periédico sobre el conjunto de sus actuaciones en relacién con la
efectividad del principio de igualdad entre mujeres y hombres. De este informe se dara cuenta:

a) Al Presidente del Gobierno.
b) Al Defensor del Pueblo.

c) A las Cortes Generales.

d) Al Tribunal Constitucional.

17.- Cual de las siguientes afirmaciones no es correcta:

a) El contrato de trabajo del personal laboral de las administraciones publicas no se formaliza por escrito.

b) Los procedimientos de seleccion del personal laboral seran publicos, rigiéndose en todo caso por los principios
de igualdad, mérito y capacidad.

¢) En funcién de la duracion, el contrato del personal laboral de las administraciones publicas podra ser fijo, por
tiempo indefinido o temporal.

d) Se puede contratar personal laboral en las administraciones publicas en cualquiera de las modalidades de
contratacion de personal previstas en la legislacion laboral.

18.- Son funcionarios de carrera:

a) Quienes, en virtud de nombramiento legal, estan vinculados a una Administracion Publica por una relacién
estatutaria regulada por el Derecho Administrativo para el desempefio de servicios profesionales retribuidos
de caracter permanente.

b) Quienes, en virtud de contrato de trabajo, estan vinculados a una Administracion Publica por una relacion
estatutaria regulada por el Derecho Administrativo para el desempefio de servicios profesionales retribuidos
de caracter permanente.

¢) Quienes, en virtud de nombramiento legal, estan vinculados a una Administraciéon Puablica por una relacion
estatutaria regulada por el Derecho Laboral para el desempefio de servicios profesionales retribuidos de
caracter permanente.

d) Quienes, en virtud de contrato de trabajo, estan vinculados a una Administraciéon Puablica por una relacion
estatutaria regulada por el Derecho Laboral para el desempefio de servicios profesionales retribuidos de
caracter permanente.

19.- Corresponden exclusivamente a funcionarios publicos las siguientes funciones:

a) Unicamente las que se ejerciten en salvaguardia de los intereses generales del Estado y de las
Administraciones Publicas.

b) Unicamente las que impliquen la participacion directa en el ejercicio de las potestades publicas.

c) Las que impliquen la participacion directa o indirecta en el ejercicio de las potestades publicas o en la
salvaguardia de los intereses generales del Estado y de las Administraciones Publicas.

d) Unicamente las que impliquen la participacion directa en el ejercicio de las potestades publicas o en la
salvaguardia de los intereses generales del Estado y de las Administraciones Publicas.
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20.- Son funcionarios interinos los que, por razones expresamente justificadas de necesidad y urgencia, son
nombrados como tales con caracter temporal para el desempefio de funciones propias de funcionarios
de carrera, cuando se dé alguna de las siguientes circunstancias:

a) La existencia de plazas vacantes, aun cuando sea posible su cobertura por funcionarios de carrera, por un
méximo de tres afios.

b) La sustitucién transitoria de los titulares, durante el tiempo estrictamente necesario.

c) La ejecucion de programas de caracter temporal, que no podran tener una duracién superior a cinco afios,
ampliable hasta doce meses mas.

d) El exceso o acumulacién de tareas por plazo maximo de doce meses, dentro de un periodo de dieciocho
meses.

21.- De los siguientes ¢, Cudl no es un derecho de los empleados publicos ejercido individualmente?

a) El derecho a la inamovilidad en la condicion de funcionario de carrera.

b) El derecho al ejercicio de la huelga.

c) El derecho a la libertad de expresion dentro de los limites del ordenamiento juridico.
d) El derecho a la libre asociacion profesional.

22.- De acuerdo con el articulo 31 del Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba
el texto refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico, se entiende por participacion
institucional:

a) El derecho a negociar la determinacion de condiciones de trabajo de los empleados de la Administracion
Publica.

b) La facultad de elegir representantes y constituir érganos unitarios a través de los cuales se instrumente la
interlocucién entre las Administraciones Publicas y sus empleados.

c) El derecho a participar, a través de las organizaciones sindicales, en los érganos de control y seguimiento de
las entidades u organismos que legalmente se determine.

d) El derecho a la interposicion de recursos en via administrativa y jurisdiccional contra las resoluciones de los
organos de la administracion.

23.- Los empleados publicos tienen el derecho a percibir las retribuciones que les correspondan. Las
retribuciones del personal laboral se determinaran:

a) Unicamente de acuerdo con la legislacion laboral y el convenio colectivo que sea aplicable, sin limitacion
alguna.

b) Unicamente de acuerdo con la legislacion laboral y el convenio colectivo que sea aplicable, con los limites
fijados anualmente en la Ley de Presupuestos Generales del Estado para el personal.

c) De acuerdo con la legislacion laboral, el convenio colectivo que sea aplicable y el contrato de trabajo, sin
limitacion alguna.

d) De acuerdo con la legislacién laboral, el convenio colectivo que sea aplicable y el contrato de trabajo, sin
limitacidn alguna, con los limites fijados anualmente en la Ley de Presupuestos Generales del Estado para el
personal.

24.- Segun el articulo 11 del Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba el texto
refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico, en funcién de su duracion, el contrato de
trabajo del personal laboral de las administraciones publicas podra ser:

a) Fijo, a tiempo parcial o de duracién determinada.
b) Fijo, por tiempo indefinido o temporal.

¢) Fijo, de duracién determinada o fijo discontinuo.
d) Fijo o temporal.

25.- De las siguientes, ¢cual no es causa de suspension del contrato de trabajo?

a) El mutuo acuerdo de las partes.
b) El ejercicio del derecho de huelga.
¢) Incapacidad temporal.

d) El cierre ilegal de la empresa.
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26.- Es una causa de extincién del contrato de trabajo:

a) La fuerza mayor temporal.

b) El nombramiento como alto cargo por el Gobierno de la Nacion.

¢) El nombramiento como personal eventual para ocupar puestos de trabajo con funciones expresamente
calificadas como de confianza o asesoramiento politico.

d) La dimisién del trabajador.

27.- De acuerdo a lo establecido en el articulo 96 del Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, por
el que se aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico no puede
sancionarse con el despido disciplinario del personal laboral:

a) La falta de asistencia al trabajo sin causa justificada de tres o cuatro dias en el periodo de un mes.

b) La prevalencia de la condicién de empleado publico para obtener un beneficio indebido para si o para otro.

c¢) El incumplimiento de la obligacion de atender los servicios esenciales en caso de huelga.

d) El incumplimiento de las normas sobre incompatibilidades cuando ello dé lugar a una situacion de
incompatibilidad.

28.-Laconsecuenciade ladeclaracion deimprocedencia el despido del personal laboral fijo, acordado como
consecuencia de laincoacion de un expediente disciplinario es:

a) La readmisién.

b) La sancion a la autoridad que acordé el despido declarado improcedente.

c¢) Lareincorporacion del trabajador, con traslado forzoso para evitar que puedan volver a producirse los hechos.
d) La reincorporacioén del trabajador, con la penalizacion a efectos de carrera, promocion o movilidad voluntaria.

29.- Segun el articulo 19 del Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba el texto
refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico, el derecho a la carrera profesional y la
promocién del personal laboral de las administraciones publicas se hara efectivo a través de:

a) Los procedimientos previstos en el Estatuto de los Trabajadores exclusivamente.

b) Los procedimientos previstos exclusivamente en los convenios colectivos.

c¢) Los procedimientos previstos en el Estatuto de los Trabajadores o en los convenios colectivos.

d) Los procedimientos de carrera y promocioén interna regulados en el texto refundido de la Ley del Estatuto
Basico del Empleado Publico para los funcionarios de carrera.

30.- Indique la afirmacion correcta en relacion a la sindicacién del personal laboral:

a) Esta exceptuado del ejercicio de este derecho el personal laboral que presta servicios en las administraciones
publicas.

b) El personal laboral de las administraciones publicas no podrén pertenecer a sindicato alguno mientras se
hallen en activo.

¢) Todos los trabajadores tienen derecho a sindicarse libremente para la promocion y defensa de sus intereses
econoémicos y sociales.

d) Se regira por su normativa especifica, dado el caracter de imparcialidad de las administraciones publicas.

31.- De acuerdo a la Ley Orgénica 11/1985, de 2 de agosto, de Libertad Sindical el personal laboral de las
administraciones publicas:

a) No puede fundar sindicatos sin autorizacion previa.

b) Unicamente puede afiliarse a sindicatos que restrinjan su ambito de actuacion a las administraciones publicas.

c¢) Esta obligado a afiliarse a un sindicato del @mbito de las administraciones publicas.

d) Tiene el derecho a afiliarse al sindicato de su eleccién con la sola condicién de observar los estatutos del
mismo.
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32.- Conforme al articulo 8 de la Ley Orgénica 11/1985, de 2 de agosto, de Libertad Sindical, los trabajadores
afiliados a un sindicato pueden en el &mbito del centro de trabajo:

a) Celebrar reuniones, sin necesidad de notificacion previa, dentro del horario de trabajo.

b) Distribuir informacidn sindical, dentro del horario de trabajo y sin limitacién alguna.

¢) Recaudar cuotas perturbando la actividad normal de la empresa.

d) Constituir Secciones Sindicales de conformidad con lo establecido en los Estatutos del Sindicato.

33.- Con el fin de facilitar la promocién profesional de las empleadas publicas y su acceso a puestos
directivos en la Administracion General del Estado y en los organismos publicos vinculados o
dependientes de ella, en las convocatorias de los correspondientes cursos de formacidn, qué porcentaje
de las plazas se reservara para aquéllas que retnan los requisitos establecidos:

a) Al menos un 33%.
b) Al menos un 40%.
¢) Al menos un 50%.
d) Al menos un 65%.

34.- La Ley Organica 3/2007, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres, en el capitulo Il del titulo V,
reconoce el principio de presencia equilibrada en la Administracion General del Estado y en los
Organismos publicos vinculados o dependientes de ella. Sefiale la incorrecta:

a) Los tribunales y 6rganos de seleccion del personal de la Administracion General del Estado y de los
organismos publicos vinculados o dependientes de ella responderan al principio de presencia equilibrada de
mujeres y hombres, salvo por razones fundadas y objetivas, debidamente motivadas.

b) El Gobierno atenderd al principio de presencia equilibrada de mujeres y hombres en el nombramiento de las
personas titulares de los 6rganos directivos de la Administracién General del Estado y de los organismos
publicos vinculados o dependientes de ella, considerados en su conjunto, cuya designacién le corresponda.

c) La representacion de la Administracion General del Estado y de los organismos publicos vinculados o
dependientes de ella en las comisiones de valoracién de méritos para la provision de puestos de trabajo
procurard atender al principio de composicion equilibrada de ambos sexos.

d) La Administracion General del Estado y los organismos publicos vinculados o dependientes de ella observaran
el principio de presencia equilibrada en los nombramientos que le corresponda efectuar en los consejos de
administracion de las empresas en cuyo capital participe.

35.- De conformidad con el articulo 42 de la Ley Organica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de
Proteccion Integral contra la Violencia de Género, realizara programas especificos para internos
condenados por delitos relacionados con la violencia de género:

a) Los Juzgados de violencia sobre la mujer.

b) Los Juzgados de Primera Instancia e Instruccién.
¢) La Administracion penitenciaria.

d) La Junta de Tratamiento.

36.- La Ley Organica 1/2004, de 28 de diciembre, tiene por objeto actuar contra la violencia que, como
manifestacion de ladiscriminacion, la situacion de desigualdad y las relaciones de poder de los hombres
sobre las mujeres, se ejerce sobre éstas por parte de:

a) De quienes sean sus conyuges.

b) De quienes hayan sido sus cényuges.

c) De quienes estén o hayan estado ligados a ellas por relaciones similares de afectividad, aun sin convivencia.
d) Todas son correctas.
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37.- Sefale laincorrecta. Real Decreto Legislativo 1/2013, de 29 de noviembre, por el que se aprueba el Texto
Refundido de la Ley General de derechos de las personas con discapacidad y de su inclusién social,
establece en su articulo 1 que esta Ley tiene por objeto:

a) La promocion de la autonomia personal.

b) La accesibilidad universal.

¢) La vida independiente.

d) El desarrollo de las actividades basicas de la vida diaria.

38.- De conformidad con lo establecido en el articulo 14.1 de la Ley 39/2006, de Promocion de la Autonomia
Personal y Atencion a las Personas en Situacién de Dependencia (en adelante Ley de Dependencia), las
prestaciones de atencién ala dependencia podran tener la naturaleza de:

a) Servicios y prestaciones econémicas.
b) Pensiones asistenciales.

¢) Becas de apoyo educativo.

d) De exenciones fiscales.

39.- El reconocimiento de la situacién de dependencia se efectuara mediante:

a) Resolucion expedida por la Administracién Autonémica correspondiente a la residencia del solicitante.

b) Resolucion expedida por la Entidad Local correspondiente a la residencia del solicitante, a propuesta de los
servicios sociales.

c) Dictamen técnico de los servicios sociales y sanitarios.

d) Resolucién expedida por la Administracién Central y tendra validez en todo el territorio nacional.

40.- La situacion de dependencia se clasificara en:

a) Grados.

b) Porcentajes.

c¢) Grados y porcentajes.
d) Niveles e intervalos.

41.- Sefala la respuesta correcta en relacién con los signos vitales:

a) La ausencia de pulso o frecuencia cardiaca baja indica que el corazén ha dejado de bombear sangre.

b) La temperatura corporal normal segln la Asociacion Médica Americana oscila entre 36 y 37°C.

c) El término taquipnea indica frecuencia respiratoria baja.

d) Se consideran valores normales de la tension arterial diastélica en una persona adulta entre 90 y 60 mm Hg.

42.- En posicidon anatémica, el movimiento de extensién del brazo con giro de la mufieca que lleva la mano
hacia arriba recibe el nombre de:

a) Supinacion.
b) Pronacion.
c) Extension.
d) Aduccioén.

43.- Cuando existe la posibilidad de equivocarse en la prediccidn, por no saber con seguridad el diagndstico
o la posible evolucidn, el pronéstico seré:

a) Reservado.
b) Grave.

¢) Muy grave.
d) Leve.
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44.- De los siguientes huesos, uno no pertenece al esqueleto axial:

a) Costillas.
b) Vomer.

c) Esternon.
d) Clavicula.

45.- ;Cual de las siguientes afirmaciones es incorrecta?:

a) La disminucién de la frecuencia cardiaca por debajo de los 60 latidos por minuto se llama bradicardia.

b) La neumonia es una enfermedad de tipo infeccioso causada por el bacilo de Koch.

c) El pulso braquial, habitualmente usado en lactantes, se toma en la cara interna del brazo entre los musculos
biceps y triceps.

d) La cavidad pleural facilita el movimiento de los pulmones en la respiracion.

46.- A la dificultad en la digestién con distensién de abdomen, sensacion de pesadez en el estémago, dolor
abdominal, nduseas y vémitos se llama:

a) Pirosis.

b) Ascitis.

c¢) Dispepsia.

d) Dismenorrea.

47.- A la orinaturbia por la presencia de leucocitos se llama:

a) Hematuria.
b) Coluria.

¢) Piuria.

d) Leucorrea.

48.- ¢ Cual es la frecuencia respiratoria normal en un nifio de 3 afios?:

a) Entre 12 y 16 respiraciones por minuto.
b) Entre 16 y 20 respiraciones por minuto.
c) Entre 20 y 30 respiraciones por minuto.
d) Entre 25 y 40 respiraciones por minuto.

49.- ;Donde se palpa el pulso en una persona adulta inconsciente?:

a) Pulso braquial.
b) Pulso carotideo.
¢) Pulso radial.

d) Pulso femoral.

50.- ¢ Qué harias con un paciente inconsciente que respira con normalidad?:

a) Ponerlo en posicion lateral de seguridad.

b) Abrirle la via aérea con la maniobra frente-mentén.
¢) Iniciar RCP a 30 compresiones/ 2 ventilaciones.

d) Iniciar la maniobra de Heimlich.

51.- ;Qué valores de glucosa en sangre indican hipoglucemia?:

a) Inferiores a130 mg/dl.
b) Inferiores a 90 mg/dl.
c) Inferiores a 70 mg/dl.
d) Inferiores a 54 mg/dI.
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52.- ¢De qué forma debes comenzar un triaje?:

a) Pidiendo a las victimas que, si pueden, se levanten y caminen hacia un lugar determinado.
b) Valorando la via aérea.

c) Valorando la respiracion.

d) Valorando el pulso.

53.- Se ha derrumbado un edificio y bajo los escombros hay personas atrapadas. Es de extrema urgencia
localizar e identificar las victimas vivas y muertas. ¢Qué tipo de triaje realizo?:

a) Tripolar.
b) Bipolar.
c) Tetrapolar.
d) Pentapolar.

54.- Siguiendo el método START, un paciente que no puede andar, realiza menos de 30 respiraciones por
minuto, tiene pulso radial y responde de forma adecuada cuando le preguntas por su nombre, le
etiquetarias como:

a) Verde.
b) Rojo.

¢) Amarrillo.
d) Negro.

55.- ¢ Coémo se llama la técnica de modificacién de conducta que se basa en la asociacion de consecuencias
agradables con larealizacion de conductas inexistentes o poco frecuentes?:

a) Condicionamiento clasico.

b) Condicionamiento aversivo.
c) Desensibilizacién sistematica.
d) Condicionamiento operante.

56.- Sefiala la respuesta correcta respecto a una persona agitada:

a) Adopta las medidas de seguridad basicas puesto que suelen ser personas violentas.

b) Hablale en un tono elevado para captar su atencion.

¢) Si se encuentra en un momento de tempestad de movimientos debes intentar reducirlos de forma no violenta.

d) No intentes encargarle unatarea para reducir su hiperactividad puesto que son personas dispersas incapaces
de llevar a cabo una tarea completa.

57.- Cuando el conductor de un accidente de trafico que conducia a 180 Km/h culpa del siniestro a la
frondosidad de los arboles colindantes a la carretera, esta utilizando el mecanismo de defensa:

a) Negacion.
b) Racionalizacion.
c) Regresioén.
d) Desplazamiento.

58.- Tras un intento autolitico por precipitacion, abrazaremos a la victima y le pasaremos el brazo por los
hombros mientras le acompafiamos a la ambulancia con el fin de:

a) Expresar nuestros sentimientos, empatizar con la victima y generar sentimientos de confianza en ella.

b) Poder sujetar a la victima si cambia de opinién sin que se percate de ello.

¢) No es recomendable puesto que el contacto fisico puede poner nerviosa a la victima y favorecer que cambie
de opinién.

d) Conversar con la victima con intimidad, en un entorno mas tranquilo, sin interrupciones y sin la presencia de
curiosos.
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59.- La capacidad de ponerse en el lugar de nuestro interlocutor comprendiendo lo que siente se denomina:

a) Asertividad.

b) Escucha activa.
c) Empatia.

d) Efecto halo.

60.- ¢ Cual es el objetivo psicoldgico general en la primera ayuda psicoldgica?:

a) Satisfacer las necesidades basicas.

b) Ayudar a las victimas en la localizacion y verificacion del estado de sus seres queridos.

c¢) Favorecer el desarrollo de la ayuda mutua entre todos los afectados.

d) Ayudar de forma inmediata a mitigar el impacto emocional que le pueda producir la emergencia.

61.- ;Cual de las siguientes actitudes es deseable en la atencién psicolégica en emergencias?:

a) Enfatiza los aspectos positivos de la situacién con frases como "Podria haber sido peor".

b) Minimiza el hecho con frases como "No pasa nada".

c) Mantén una actitud firme a la par que serena, respetuosa y afectiva.

d) Ponte como ejemplo para empatizar con la victima y utiliza frases como "Comprendo lo que sientes”.

62.- En caso que el vehiculo vibre a una determinada velocidad, es debido:

a) Falta de liquido refrigerante.

b) Mal equilibrado de ruedas.

c¢) Nivel insuficiente de liquido de direccién.
d) Mal nivel de aceite de motor.

63.- Sefala la afirmacidn incorrecta sobre el arbol de levas:

a) Es un eje que controla la apertura de las valvulas y permite su cierre.

b) Recibe el movimiento del cigiiefial a través de un sistema de engranajes.
c) La velocidad de giro del arbol de levas es doble a la del cigtefal.

d) Tiene tantas levas como valvulas tenga el motor.

64.- El embrague esta situado:

a) Entre el volante y el arbol de direccion.

b) Entre el volante de inercia y la caja de cambios.
c¢) Entre la caja de cambios y el diferencial.

d) Entre el diferencial y el &rbol de transmision.

65.- La barra de acero que conecta dos ruedas del mismo eje se llama:

a) Mangueta.

b) Barra de torsion.

c) Barra estabilizadora.
d) Brazo de suspension.

66.- Ante un incidente con multiples victimas es prioritaria la sectorizacién asistencial y el despliegue de
estructuras que ayuden a crear espacios seguros Yy facilitar las actuaciones de los propios equipos de
intervencion. Son estructuras desplegables o areas de organizacién del area de socorro:

a) Puesto sanitario avanzado, Redil, Hospital de campafia.

b) Puesto sanitario avanzado, Puesto de mando avanzado, Puesto de carga de ambulancias.
c) Area de clasificacion, Morgue, Area de descanso del personal sanitario.

d) Todas son estructuras desplegables en el area de socorro.
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67.- El Proyecto Esfera establece unos indicadores clave en materia de suministro de agua a los afectados
por desastres que son:

a) El uso medio de agua para responder a las necesidades de beber, cocinar e higiene basica se establece en
15 L por persona y dia.

b) La distancia al punto de acceso de agua no deberia ser superior a 200 metros para ninguna persona.

c) El tiempo de espera en cola establecido para obtener el agua no debe superar los 30 minutos.

d) Deberia de haber un punto de abastecimiento de agua al menos para cada 150 personas para una fuente de
suministro que administre un flujo de agua de unos 7,5 L/minuto.

68.- ¢, Cual de las siguientes situaciones influye negativamente en la vulnerabilidad de una zona?:

a) La fortaleza de las infraestructuras bésicas.
b) El desarrollo econémico y social.

¢) La construccién planificada.

d) La alta densidad poblacional.

69.- Se llama logistica ligera a:

a) El despliegue de elementos sanitarios basicos y temporales para el desarrollo de pequefias unidades de
asistencia sanitaria 0 de ayuda humanitaria.

b) El establecimiento sobre el terreno y durante un tiempo limitado de los medios necesarios de vida y
funcionamiento para el trabajo del equipo de andlisis o evaluacion.

c) Las opciones a y b son correctas.

d) El establecimiento de equipos humanos y materiales por tiempos prolongados con recursos estables y mas
confortables de acuerdo con la mision a desempefiar.

70.- El organismo de la Union Europea que se encarga de la gestion de los fondos destinados a la ayuda
humanitaria se llama:

a) AECID.

b) ACNUR.
¢) Cruz Roja.
d) ECHO.

71.- El uso de dispositivos luminosos en los vehiculos de emergencias debe emplearse siempre que:

a) Los dispositivos acusticos no funcionen.

b) Cruces con semaforo en rojo o sin sefializacion.

c) La velocidad del vehiculo vaya a superar la establecida por las normas de tréafico.
d) El vehiculo circule en servicio de urgente.

72.- ;,Como se denomina el proceso fluido, unidireccional y continto de traslado de victimas de una
catastrofe desde el nido de heridos al PCAMB?:

a) 1@ noria de evacuacion.
b) 22 noria de evacuacion.
¢) 32 noria de evacuacion.
d) 42 noria de evacuacion.

73.- ¢Qué indice de turbidez se considera méaximo para que el agua sea potable?:
a) El total de sélidos en disolucién no debe superar los 1000 mg/l 0 5 NTU.
b) El total de sélidos en disolucion no debe superar los 2000 mg/l 10 NTU.

c) El total de sélidos en disolucién no debe superar los 1000 mg/l o 15 NTU.
d) El total de sélidos en disolucién no debe superar los 2000 mg/l 0 20 NTU.
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74.- El bladder o burbuja es un sistema de:

a) Captacién de agua por bombeo.
b) Distribucion de agua.

¢) Almacenamiento de agua.

d) Desinfeccién de agua.

75.- La red de comunicacion de emergencia espafiola que utiliza el satélite Hispasat 1D que permite la
comunicacién entre la Direccion General de proteccién Civil y las diferentes delegaciones del Gobierno

de Espafia se llama:

a) INTELSAT.
b) INMARSAT.
c) EUTELSAT.
d) RECOSAT.

76.- La medida del nivel de riesgo que define la posibilidad de que una amenaza llegue a afectar a colectivos
de personas, bienes y/o medio ambiente, se estima mediante el indice de riesgo (IR) que combina el

grado de probabilidad de un suceso (IP) y los dafios (ID) que se pueden producir. Es cierto que:

a) El IP 6 supone de 3 a 5 sucesos registrados al afio.
b) EI ID 20 refiere victimas mortales.

¢) El IR bajo comprende de 15 a 30.

d) El IP 2 supone algun suceso registrado cada 10 afios.

77.- El documento en el que se establece el marco organico y funcional previsto para un centro,

establecimiento, espacio, instalacion o dependencia, se denomina...

a) Plan Basico.

b) Plan Territorial.

c¢) Plan de Autoproteccion.
d) Plan de Actuacion.

78.- El procedimiento a corto plazo para minimizar los dafios producidos por un suceso agresor es:

a) Sectorizacién del area de la catastrofe.

b) Constitucion del centro de coordinacion operativa y el puesto de mando avanzado.
c¢) Control de las rutas de acceso y evacuacion.

d) Todos son correctos.

79.- De las siguientes ¢cual es la Ultima actuacién en el montaje de un Dispositivo de Riesgo Previsible?:

a) La unidad de asistencia sanitaria y el punto de evacuacion.
b) La sefializacion de zonas, acceso y flujo.

¢) El centro de control y coordinacion.

d) La unidad de Logistica.

80.- ¢En cudl de las siguientes situaciones actua la Unidad Militar de Emergencias?:

a) Incendio forestal.

b) Atentado terrorista.

¢) Contaminacion del medio ambiente.
d) Todas las anteriores.

81.- El principio activo del producto Manidén® ampollade 5 mg /2 ml es:

a) Ketamina.

b) Meperidina.
c¢) Verapamilo.
d) Procainamida.
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82.- Nos encontramos tratando a un paciente en su domicilio con unas gafas nasales a un flujo de 2
L/minuto con una botella de oxigeno de 5L y 60 bares de presion. ¢Cuanto tiempo nos durara esa
botella de oxigeno? El volumen residual recomendable es de 20 bares.

a) 75 minutos.

b) 100 minutos.
c¢) 125 minutos.
d) 150 minutos.

83.- En caso de un paciente con broncoespasmo asociado a EPOC, el medicamento indicado para su
tratamiento seria:

a) Atrovent® monodosis de 250 mcg /2 ml.
b) Polaramine® ampollas de 5mg /1 ml.
¢) Anexate® ampollas de 0,5 mg /5 ml.

d) Dobutrex® ampollas de 250 mg / 20 ml.

84.- Con respecto ala monitorizacion electrocardiografica de un paciente, el color del electrodo del miembro
“pie izquierdo”, segun el cédigo de colores de la American Heart Association, es:

a) Rojo.

b) Amarillo.
c¢) Negro.
d) Verde.

85.- Referente a la administracion parenteral por goteo intravenoso de medicacion es falso que:

a) La aguja de carga del farmaco para después introducirlo en el suero sera de longitud de 40-75 mm, calibre
de 14-16 G y bisel medio.

b) Para administrar a un paciente una perfusion de una ampolla de metamizol diluida en un suero de 100 cc en
media hora, la velocidad de perfusion sera de 30 gotas por minuto.

c) El calibre de una aguja se indica en nimeros G siendo mayor el calibre a menor nimero G.

d) Una vez se conecta el sistema de perfusion con la botella, se presiona la camara de goteo con los dedos para
gue se llene hasta 1/3 o 1/2 de su capacidad y después se abre la llave para purgar de aire la alargadera.

86.- Es falso referente a la via sublingual:

a) Los vasos venosos de la mucosa sublingual llegan a la vena cava superior.

b) Evita una posible alteracion o inactivacion gastrointestinal o hepética.

c) El efecto del medicamento puede suspenderse rapidamente, por ejemplo, escupiendo la tableta.
d) La velocidad de absorcion y la biodisponibilidad son inferiores a la via oral.

87.- Segun el método de triaje extrahospitalario avanzado META, es falso que:

a) Es un método ideal para el servicio sanitario en caso de IMV porque es rapido y efectivo en situaciones
criticas, prioriza y agiliza.

b) Si la victima a trasladar precisa manejo de la via aérea, requiere una unidad medicalizada.

c) El orden de evacuacion al centro hospitalario en caso de IMV es: rojo CAP- rojo Q-amarillo D- amarillo- verde.

d) Un criterio de valoraciéon quirargica precoz es un trauma con sospecha de fractura de pelvis e inestabilidad
hemodinémica.

88.- La ambulancia que lleva a un paciente a hacer una hemodidlisis, realiza un:
a) Transporte terciario.
b) Transporte de urgencia.

¢) Transporte programado.
d) Transporte secundario.
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89.- Las unidades de soporte vital intermedio tienen una dotacién de personal de:

a) Un médico, un enfermero y un TES.
b) Un médico, un enfermero y dos TES.
c) Dos TES.

d) Un TES y un enfermero.

90.- El color azul identifica el material para:

a) Via aérea.

b) Cardiovascular y medicamentos.
¢) Apdsitos y material diverso.

d) Pediatria.

91.- El Pleurocath es un:

a) Medicamento broncodilatador.

b) Equipo electromédico para aspirar secreciones.
¢) Equipo de un solo uso para drenaje toracico.

d) Equipo para la medida del CO2 espirado.

92.- La sonda Foley pertenece a un equipo de:

a) Hemostasia.

b) Puncion pleural.

¢) Sondaje nasogastrico.
d) Sondaje vesical.

93.- La posicién que hemos de poner en la camilla a una paciente embarazada que presenta un prolapso de
cordén es:

a) Fowler.

b) Trendelenburg.

¢) Genupectoral.

d) Decubito lateral izquierdo.

94.- El dispositivo que se utiliza en la extricacién de pacientes lesionados estables que han quedado en el
interior de su vehiculo tras un accidente es:

a) La dama de Elche.

b) El colchén de vacio.
c¢) La férula de Kendrick.
d) La férula de Kramer.

95.- Los pasos a seguir en la inmovilizacion de una fractura de la parte proximal de la tibia son:

a) Colocacion de la férula, alineacién y traccién progresiva.
b) Alineacién, traccion progresiva y colocacion de la férula.
c¢) Traccion progresiva, alineacion y colocacion de la férula.
d) Colocacion de la férula sin traccién ni alineacion.

96.- ¢, Cual es el numero telefénico Unico para llamadas de urgenciay emergencia a nivel europeo?:
a) 061.
b) 080.

c) 092.
d) 112.
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97.- ¢Cudl es la informacion que registra el Teleoperador del Centro Coordinador de Urgencias y
Emergencias en el formulario de llamada en primer lugar?:

a) El nombre y apellidos del usuario.

b) La direccion del incidente y el teléfono del usuario.

c¢) El motivo de la demanda.

d) Se recoge toda la informacion anterior sin ningun criterio de orden.

98.- ¢ Qué recurso sanitario enviarias ante una demanda de asistencia sanitaria clasificada como prioridad
47?.

a) Un médico de atencién primaria del centro de salud.
b) Una ambulancia de soporte vital basico.

¢) Un equipo de atencién a multiples victimas.

d) Una ambulancia de soporte vital avanzado.

99.- (COmo clasificarias la demanda de un ciudadano que llama a un Centro Coordinador de Urgencias y
Emergencias preguntando por el horario de un centro de salud?:

a) No se tipifica como demanda.

b) Demanda de informacién.

¢) Demanda Sanitaria.

d) Demanda de transporte sanitario.

100.- El cédigo de deletreo de palabras y nimeros de uso universal y valido internacionalmente para todo
tipo de comunicaciones por radio se llama:

a) Q.

b) RS.
c) CIE.
d) ICAO.

PREGUNTAS DE RESERVA:

101.- Sefale la correcta. Con la finalidad garantizar y promover el derecho a laigualdad real y efectiva de las
personas LGTBI, en lo referente al empleo publico, las Administraciones Publicas, en el ambito de sus
competencias, prevé las siguientes medidas:

a) Implantaran medidas para la promocién y defensa de la igualdad de trato y no discriminacion de las personas
LGTBI en el acceso al empleo publico y carrera profesional, previa negociacién con las organizaciones
sindicales de conformidad con la normativa aplicable.

b) Incluirdn en los programas de las pruebas selectivas de acceso al empleo publico formacién y conocimientos
sobre igualdad de trato y no discriminacion de las personas LGTBI.

c¢) Procurar que la documentacion administrativa y los formularios sean adecuados a la diversidad en materia de
orientacién sexual, identidad sexual, expresion de género y caracteristicas sexuales y a la diversidad familiar.

d) Todas son correctas.

102.- De conformidad con lo establecido en articulo 11 de la Ley Orgéanica 11/1985, de 2 de agosto, de
Libertad Sindical, las administraciones publicas procederan al descuento de la cuota sindical sobre los
salarios y ala correspondiente transferencia al sindicato del trabajador afiliado:

a) Siempre que lo solicite el sindicato.

b) Siempre que lo solicite el trabajador.

c) A solicitud del sindicato del trabajador afiliado y previa conformidad, siempre, de éste.

d) En ningun caso puede procederse al descuento de la cuota sindical en las administraciones publicas.
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103.- ¢En qué tipo de ambulancia trasladarias a un paciente inconsciente tras sufrir un fuerte golpe en la
cabeza?:

a) Clase B.
b) Clase A2.
c) Clase C.
d) Clase Al.

104.- Sefiala la actuacidn incorrecta en la atencion psicol6gica con nifios:

a) Procurar que estén acompafados por sus familiares.
b) Evitar el contacto fisico para no asustarles.

c¢) Captar su atencién antes de cualquier indicacién.

d) Hablar colocandote a la altura de su cabeza.

105.- Para evitar la aparicién de enfermedades y epidemias entre los damnificados se utilizan algunos
productos quimicos como son los piretroides con funcién:

a) Desinfectante.
b) Insecticida.

c) Desratizante.
d) Esterilizante.

106.- La primera fase en la ejecucion de un Plan de emergencia se llama:
a) Alerta.
b) Alarma.

c) Activacion.
d) Informacion.
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